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eq[; 'kCn % lkoZHkkSfed] uSlfxZd] LojkT;] Hks"kt] ew/kZU;] vkthfodksiktZu] eks{k] 

dqUnu] vIinhiksHko A 
izLrkouk  

 vf/kdkj ekuo thou o lEiw.kZ O;fDrRo ds fodkl esa egRoiw.kZ vkSj 

dsUnzh; LFkku j[krs gSA lekt ds izR;sd izk.kh dks thou thus dk vf/kdkj 

gSA ekuokf/kdkj lkoZHkkSfed o izd̀fr iznÙk gSA budk dsUnzh; Hkko izR;sd 

ekuo dks lekt esa lEeku ,oa xfjek iznku djus ds lkFk&lkFk mudh 

{kerkvksa dk leqfpr fodkl djuk Hkh gSA bUgha mÌs';ksa dks /;ku esa j[krs gq, 

Hkkjr esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZ rkfd ledkyhu 

le; esa ekuoh; ewY;ksa vkSj vkn'kksZa dh izHkkoh <ax ls j{kk djus ds lkFk&lkFk 

,d ,sls lekt dh jpuk dh tk;s] tgk¡ dksbZ Hkh O;fDr fdlh ds vf/kdkjksa 

dk guu ugha dj ldsA vius LFkkiuk dky ls gh vk;ksx ekuokf/kdkj ds 

vfHk;ku dks tukUnksyu ds :i esa fodflr djus ds fy, fujUrj iz;kljr 

jgk gSA vk;ksx bldk iz.ksrk Hkh gS vkSj lw=/kkj HkhA vk;ksx dk vkn'kZ okD; 

gS & ^losZ HkoUrq lqf[ku%* vFkkZr~ lHkh lq[kh gksA vk;ksx dk vHkh"V y{; bl 

mfDr dks okLrfodrk esa cnyus dk gSA ;g vius vki esa egRoiw.kZ rFkk u;s  

;qx dk lw=ikr Hkh gS D;ksafd ekuokf/kdkj izkphu dky ls gh gekjh izd̀fr o 

laLd`fr esa lekfgr gSA izd`fr ds lkgp;Z esa ekuo lH;rk iqf"ir o iYyfor 

gqbZ gSA tc izd`fr dh xksn esa balku thou&clj djrk Fkk] pSu ls jgrk FkkA 

rc izd`fr ek¡ ljh[kh Fkh vkSj euq"; dh vko';drk,¡ iwjh djrh FkhA lkgp;Z 

dk lq[k nsrh FkhA rHkh ls ekuokf/kdkj gekjs thou esa lekfgr gSA  

fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds lEcU/k eas ;g dgk tkrk gS fd Hkkjrh; 

lekt esa fyaax lekurk dks gh fL=;ksa ds vf/kdkj dh vk/kkjf'kyk ekuk x;k 

gSA mudksa iq#"kksa ds leku dsoy oksV nsus dk gh vf/kdkj ugha fn;k x;k 

vfirq f'k{kk] O;olk;] mÙkjkf/kdkj] O;kikj] ?kjsyw [kku&iku ;gk¡ rd dh 

oSokfgd thou esa Hkh leku vf/kdkjksa dk izko/kku fd;k x;k gSA  

_Xosn esa gh L=h vf/kdkjksa dks crkrs gq, bl eU= esa o/kw dks mins'k 

fn;k x;k gS fd og lkl] llqj] uun] nsoj lHkh dh lkezkKh cudj jgs & 

 lkezkth 'olqjs Hko] lkezkKh 'oJoka HkoA 

 uukUnfj lkezkKh Hko] lezkKh vf/knso"kqAA
1
 

izLrqr mnkgj.k esa o/kw dks lHkh ?kjokyksa ds lkFk mÙke O;ogkj dh 

f'k{kk iznku dh xbZ gS D;ksafd lkezkKh cuus dk vk/kkj mÙke O;ogkj gh cu 

ldrk gSA osnksa esa vuSfrd vkpj.k dks ujd ds leku fuUnuh; dgk gSA 

oSfnd fopkj/kkjk esa vk'kkoknh n`f"Vdks.k lekfgr gSA ^relks ek T;ksfrxZe;* 

vFkkZr~ eq>s vU/kdkj ls izdk'k dh vksj ys pyksA oSfnd ;qx esa fL=;k¡ x`gLFk 

thou lQyrkiwoZd O;rhr djus ds lkFk&lkFk foiÙkh vkus ij ;q) {ks= esa 

Hkh lg;ksx nsrh FkhA eqnxy _f"k dh iRuh xqnxykuh us bUnz lsuk esa jFk ij 

cSBdj 'k=wvksa ls ;q) dj muls xks/ku Nhudj mldh j{kk dhA oSfnd ;qx esa 

Lkkjka'k 

oSfnd dky ls gh Hkkjrh; lekt ukxfjdksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djrk vk;k 

gSA mldh j{kk ,oa lao)Zu ge lHkh dk uSfrd nkf;Ro gS] laLd`r lkfgR; 

vR;Ur izkphu ,oa fo'kky gS] /keZ] n'kZu ,oa laLd`fr dks 'kq) :i esa le>us 

ds fy, fofHkUu fo"k;ksa ds lokZaxh.k ifj'khyu ds fy,] ok.kh dh izHkkodrk 

,oa pkrq;Z ds fy, vf/kdkjksa ds fy, jk"Vªh; ,drk rFkk 'kkfUriw.kZ lg 

vfLrRo dh Hkkouk ds fy, vkthfodksiktZu ds fy, laLd`r lkfgR; 

vR;f/kd egÙoiw.kZ gSA jkek;.k] egkHkkjr] osn] mifu"kn] iqjk.k] Le`fr;ksa lHkh 

esa ekuoh; vf/kdkjksa dh izkphurk dks n'kkZ;k gSA lÙkk rFkk vf/kdkjksa dk 

la?k"kZ mruk gh izkphu gSA ftruh ekuoh; lH;rkA ekuoh; vf/kdkjksa dks 

ewykf/kdkj] vk/kkjHkwr vFkok uSlfxZd vf/kdkj Hkh dgk tkrk gSA 
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f'k{kk esa Hkh lekurk Fkh] xkxhZ&eS=s;h tSlh 

nk'kZfud fL=;k¡ gqbZ] iRuh ds fcuk ;Kkfn /kkfeZd dk;Z 

Hkh iw.kZ ugha ekus tkrs FksA lqlaLd`r ekrk&firk dU;k 

dk ykyu&ikyu yM+dksa ds leku gh djrs Fks] mudks 

mÙke f'k{kk fnykrs] osnksa ds v/;;u ds lkFk gh laLdkj 

fn;s tkrs FksA efgykvksa dks thou lkFkh pquus dh iw.kZ 

Lora=rk FkhA ckyfookg o lrh izFkk dk izpyu ugha 

Fkk] irh&iRuh ,d nwljs ds iwjd Fks nksuksa ds e/; 

lekurk] fe=rk ,oa viuRo dh Hkkouk FkhA ,d iRuh 

dks gh ekU;rk FkhA oSfnd dky esa fL=;k¡] f'k{kk ds 

vf/kdkj ds lkFk gh vU; dykvksa esa Hkh fuiq.k FkhA 

_Xosn ds izFke e.My dk 126 osa
2
 lw= dh jpf;rk 

jkse'kk dks ekuk tkrk Fkk] yksikeqnzk us Hkh dfork dh 

jpuk dh FkhA flDrk] fonkojh ,slh gh fonq"kh fL=;k¡ 

FkhA oSfnd ;qx esa L=h ,oa iq:"k dks ,d&nwljs dk 

iwjd ekuk x;k gS] izR;sd nsork ds lkFk mldh nsoh; 

'kfDr dh Hkh dYiuk dh xbZ gSA  

vk/;kfRedrk rFkk HkkSfrdrkokn ds chp 

Hkkjrh; laLd`fr ekuookn dh leFkZd jgh gSA ekuookn 

euq"; dh Lora=rk dks izkFkfedrk nsrk gSA Hkkjrh; 

laLd`fr dk iYyou fofHkUu dky[k.Mksa esa gqvk gS] 

iqjkru dkyhu vPNs va'kksa ds lkFk gh uohu fopkjksa dks 

x`g.k djrs gq, Hkkjrh; laLd`fr ekuoh; lH;rk ds 

izkjfEHkd ;qx ls ledkyhu ;qx rd igq¡ph gSA blesa 

fo'odY;k.k dh Hkkouk fufgr gSA Hkkjrh; fpUru gS fd 

txr esa dksbZ Hkh O;fDr nq%[kh u gks] u ikih gks] u jksxh 

gks] u ghu gks] u frjLd`r gks vkSj u gh nq"VfpÙk gksA 

Hkkjrh; laLd`fr lalkj ds leLr izkf.k;ksa ds lq[k rFkk 

dq'ky{kse dh izkFkZuk djrh gSA  txr ds lHkh tu 

eaxyn'khZ gks rFkk fdlh dks nq%[k u igq¡pk,A lÙkk rFkk 

vf/kdkjksa dk la?k"kZ mRkuk gh izkphu gS ftruh ekuoh; 

lH;rkA ekuo vf/kdkjksa dks ewykf/kdkj] vk/kkjHkwr 

vf/kdkj vFkok uSlfxZd vf/kdkj Hkh dgk tkrk gSA  

izkphu xzaFkksa esa ekuokf/kdkj  

_Xosn 

osn Hkkjr ds gh ugha vfirq iwjs fo'o ds egku 

xzaFk gSa ftudh efgek iwjs fo'o esa xkbZ tkrh gSA lEiw.kZ 

oSfnd okM-~e; viuh le`) Kku&jkf'k] ekuoh; ewY;ksa 

ds lEiks"kd fo'o 'kkfUr rFkk fo'o&cU/kqRo dh mnkÙk 

Hkkouk ds laj{k.k  ds dkj.k loZ= lEekuuh; jgk gSA 

izkphudky ls gh Hkkjr ns'k viuh oSHkoiw.kZ lkaLd`frd 

fojklr ,oa ekuoh; ewY;ksa ds fy, iz[;kr gSA osnksa esa 

of.kZr ;s ewY; leLr izk.khek= ds fy, lekurk ,oa 

dY;k.kdkjh Hkkouk ls vksr&izksr gSA gekjs ØkUrn'khZ 

_f"k;ksa }kjk lk{kkRd̀r yksddY;k.k fo"k;d funsZ'k ,oa 

thou&ewY; gekjs thou dk ekxZn'kZu djrs jgs gSa vkSj 

okLrfod :i esa ekuo cuus dk lUns'k nsrs gSA fu%lansg 

lEiw.kZ oSfnd okM+~e; vkt Hkh ekuo tkfr dh lekurk 

gsrq fuRkkUr vko';d ,oa loZFkk xzkg~; gSA _Xosn esa 

ekuo vf/kdkjksa ds fy, bl izdkj dgk x;k gS & 

 vT;s Bklksvdfu Bkl ,osA  

 la Hkzkrjks okò/kq% lkSHkkX;eAA
3
 

vFkkZr~ dksbZ Hkh Js"B ;k fuEu ugha gS] lHkh cU/kq gS & 

lHkh yksx lHkh ds fgr ds fy, iz;Ru djsa rFkk lHkh 

lkewfgd :i ls izxfr djsaA oSfnd _f"k;ksa us vius 

vuqHko ls ;g tku fy;k Fkk fd fcuk lkewfgd iz;kl 

ds fdlh Hkh lkekftd dk;Z dks iwjk ugha fd;k tk 

ldrkA ;Fkk & 

laxPN/oa laon/oa la oks eukafl tkurke~ A 

nsokHkkxa ;FkkiwosZl ~́tukuka   miklrsAA
4
 

 vFkkZr~ lkFk lkFk pyks] lkFk&lkFk cksyksa] eu 

dks lkFk&lkFk igpkuksaA lkFk gh vxys eU= esa Hkh 

lekurk dk lUns'k fufgr gS & 

^^lekUks eU=% lfefr% lekuh lekua eu% lgfpres"kke~**A
5
 

 vFkkZr~ gekjs fopkj leku gks] gekjk laxBu 

leku gks] gekjs eu o fpÙk ,d leku gksA _Xosn esa 

gh vU;= Hkh euq";ksa esa ,d:irk dk vk'khokZn _f"k;ksa 

}kjk fn;k x;k gS & 

 lekuh o% vkdwfr% lekuk ân;kfu o%A  

 lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrAA
6
 

 vFkkZr~ vius ladYiksa] ân;ksa ,oa euksa 

esa ,d:irk gksus nksA lHkh esa ijLij lg;ksx ds lkFk 

thus dh 'kfDr iq"V gksA vkt lH; vkSj le>nkj 

lekt esa jgus okys euq";ksa ds }kjk fuR; izfr 

O;fDr&O;fDr ds e/; js[kk [khaph tk jgh gSA /keZ] 

lEiznk;] Hkk"kk] tkfr ds vk/kkj ij lekt dks 

vyx&vyx fd;k tk jgk gSA blh ,drk ds vHkko esa 

^lksus dh fpfM;k* dgykus okys Hkkjr ns'k dh vusd 

ckj nqnZ'kk gqbZ gSA  

^LojkT;* 'kCn dh Hkkouk Hkh osnksa ls vkbZ gSA 

osnksa esa LojkT; dh vpZuk ds xhr xk, x, gSA dgk 

x;k gS fd gesa LojkT; ds ;ksx{kse ds fy, lrr 

tkx:d jguk pkfg,] LojkT; dh j{kk ds fy, 

'kL=kL=ksa dk fuekZ.k djsa] iztktu Hkh ;ks)kvksa dk 

Lrqfrxku djsa] mudh vpZuk djsaA ;ks}kvksa ds tks'k o 

gks'k dks c<+kosA
7
  ^^jk"Vª j{kk** dh Hkkouk gsrq Hkh _Xosn 

esa dgk x;k gS fd jktk rFkk ekr`Hkwfe ds j{kd vius 

jk"Vª esa fonzksfg;ksa dks iuius ugha nsosa] mUgsa lekIr djrs 

jgsaA vius jk"Vª dh Hkwfe dk 'kks"k.k djus okys dk 

fouk'k djsa] 'k=wvksa }kjk vfrØe.k dh gqbZ Hkwfe dks eqDr 

djk;sA LojkT; dh izxfr djrs jgsaA jk"Vª ds 'k=wvksa ij 

izcy vkØe.k dj mUgsa Hkxk nsosaA vius 'kL=kL=ksa dh 

/kkj iSuh j[ksaA Nyh&diVh 'k=wvksa ds lkFk Ny djus esa 

ladksp ugha djs] vius ckgqcy dks c<+krs jgsaA
8
 _Xosn esa 

vkSj dÙkZO;&deksZa dk ifjR;kx ugha dj mRlkgiwoZd 

vius dÙkZO;ksa dks iwjk djsA mnkÙk Hkko ls mUufr ds iFk 

ij vxzlj gksA 

dqdZUusg   dekZf.k    ftthfo"ksPNrka lek%A 

,oa Rofi u kUisFksrksfLr u deZ fyI;rs ujAA
9
 

oSfnd fopkj/kkjk O;fDr ds thou ds izR;sd 

{ks= dk Li'kZ djrh gS vkSj ekuo thou dks vkn'kZ :i 

esa cukus dk iz;Ru djrh gSA oSfnd vkn'kZ gekjs thou 

esa iwoZtksa dh vuqie nsu ,oa /kjksgj gSA euq"; ek= ds 

vH;qn; ,oa fu%Js;l dhfrZ esa loZFkk lgk;d gSA 
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oSfnd leRo dh vo/kkj.kk esa _Xosn dk 

laKkue~
10
 uked vfUre lwDr lkekftd mRd̀"V Hkkouk 

dk lqUnj mins'k nsrk gS fd fnO; 'kfDr;ksa ls ;qDr nso 

ijLij vfojks/k Hkko ls vius dk;ksZa dks djrs gS] oSls gh 

rqe yksx Hkh l`f"V Hkkouk ls izsfjr gksdj ,d lkFk dk;ksZa 

esa izo`Ùk gks] ,deR; jgks vkSj ijLij lnHkko esa jr gksA 

;g lwDr lerkiw.kZ n`f"Vdks.k dk ToyUr mnkgj.k gSA 

blesa lHkh tuksa dh fØ;kvksa] xfr] fopkjksa vkSj eu cqf) 

ds iw.kZ lkeatL; dh izsj.kk nh xbZ gSA lHkh dk ,d lk 

dY;k.kdkjh ǹf"Vdks.k lekt dh mUufr dk vk/kkj gSA  

;tqosZn  

izkphu jk"Vªuk;d vius jk"Vª dks viuk 'kjhj 

ekurs Fks] vkSj mldh j{kk gsrq viuh Hkqtkvksa esa cy 

jgus dh dkeuk djrs FksA
11 

 

;tqosZn esa nh?kZ 'kqHkxq.kksa ls ;qDr vk;q ds fy, 

iz;Ru'khy gksus dh ckr dgh gSA nqxqZ.kksa dks u"V dj 

dY;k.kdkjh oLrqvksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dks iznku djuss ds 

fy, dgk gSA  

fo'okfu nso lforknqfjrkfu ijlqoA 

;n~    Hknza     rUu      vklqoA
12
 

osnksa esa of.kZr bu lekurk ds Hkkoksa dh vkt 

lekt dks furkUr vko';drk gS D;ksafd oSfnd _f"k;ksa 

}kjk gh gesa lân;rk dh f'k{kk nh xbZ gS & 

 lekuks izik lg oks=Hkkx%  

 lekuks ;ksD=ks lg oks ;quh"e 

 vkjk%      ukfHkfeokfHkr%AA
13
 

 vFkkZr~ Hks"kt ,oa ty esa lHkh dks leku 

vf/kdkj gSA thou jFk dk tqvk lHkh ds dU/kksa ij 

leku :i ls fVdk gSA ftl izdkj jFk ds ifg, ds 

vkjs fje vkSj /kqjh ls tqM+dj ,d&nwljs dh enn djrs 

gSa] mlh izdkj lHkh euq";ksa dks lkeatL;iw.kZ <ax ls ,d 

nwljs dh enn djuh pkfg,A vFkoZosn esa gh jktk ds 

fy, dgk x;k gS& ^^fiz;a loZLo i'pr mr 'kwnz 

mrk;sZA** ¼vFkoZosn½ vFkkZr~ jktk lHkh ds fiz; jgsa] vk;ksZa 

rFkk 'kwnzksa esa leku :i ls fiz; jgsa vkSj Hkh vFkoZosn esa 

dgk fd & 

 ^^;= 'kqYdks u fØ;rs vcysu cyh;lh** vFkkZr~ 

lcy nqcZy dks u lrk ldsA fucZy ls dksbZ lcy dksbZ 

'kqYd u ysA vFkoZosn esa gh jktk vkSj iztk nksuksa vfr 

u djsa] bl lEcU/k esa Hkh dgk x;k gSA ^^czãp;sZ.k 

rilk jktk jk"Vªa foj{kfrA** 

 vFkoZosn esa gh jktk ds ik¡p xq.k crk;s gS& 

HknzfePNUr _"k;% LofonZnLriks nh{kkeqi fu"ksnqjxsA rkuks 

jk"Vªa cyekst'p tkra rnLesa nsok milaukeUrqAA 

vFkkZr~ jktk nwjn'khZ] iztktuksa dk Hkyk pkgus 

okyk gSA mlesa LokFkZ ugha gks] cfYd ijksidkj dh 

Hkkouk ls dk;Z djus okyk gks] iztk dh rjg og Hkh 

rioku o n`<+ ladYi okyk gksA 

vFkoZosn esa of.kZr bu Hkkoksa dh vkt ds lekt 

dks furkUr vko';drk gSA D;ksafd oSfnd _f"k;ksa }kjk 

gh gesa lân;rk dh f'k{kk nh xbZ gSa & 

lân; lkaeuL;efo}s"ka    d`.kksfe   o%AvU;k 

vU;efUug;Zr oRla tkrkfe/kk/U;kAA
14
 

vFkkZr~ vki lân; gksa] ifo= eu okys gksa] }s"k 

jfgr gksa rFkk lHkh dk ,d&nwljs ds izfr oSlk gh Hkko 

gks] tSlk xk; dk vius uo tUesa cNMs+ ds lkFk gksrk 

gSA  

blh izdkj ikfjokfjd izse dk Hkh mins'k eU= 

esa fn;k x;k gS & 

vuozr%  firq%  iq=ks  ekrk  Hkorq laeuk%A 

tk;k ir;s e/kqerh okpa onrq 'kkfUroke~AA
15
 

vFkkZr~ iq= firk dh vkKk dk vuqlj.k djus 

okyk cus] ekrk lân;k gks] iRuh o firk ds lkFk e/kqj 

ok.kh cksys vkSj 'kkfUr dk okrkoj.k jgsA  

tc rd ekuo esa ekuork thoUr jgsxh rc 

rd oSfnd okM~-e; esa mfYyf[kr 'kk'or thou ewY;ksa 

dks egRo fn;k tkrk jgsxkA ;Fkk & 

those~ 'kn% 'kre~A cq/;se 'kjn% 'kre~A 

jksgse 'kjn% 'kre~A iw"kse 'kn% 'kre~A 

'kose 'kjn% 'kre~A Hkw"kse 'kn% 'kre~A 

Hkw;lh   %     'knj%        'krkr~A
16
 

  vFkoZosn lafgrk esa ekufld ,drk 

dh egÙkk ds funsZ'kd lkr leUo; lwDr gSA
17
 buesa 

ikfjokfjd] lkekftd vkSj ekuoh; Lrj ij lkSgknZz vkSj 

ln~Hkkouk dk izfriknu fd;k x;k gSA ;tqosZn vkSj 

vFkoZosn esa ckj&ckj Hkwfe dks ekrk vkSj Lo;a dks mldk 

iq= dgdj ml ij jgus okyksa esa lekurk] fo'ocU/kqRo 

vkSj HkzkrR̀o dh Hkkouk dh izfr"Bk dh xbZ gSA Hkwfe ij 

euq"; ds chp esa uhprk] mPprk jgus ij Hkh cgqr gh 

lerk vkSj ,sD; gSA ;Fkk & 

tua foHkzrh cgq/kk fookpla ukuk/kekZ.ka if̀Fkoh 

;FkkSdle~A
18
 

ekuoh; 'kfDr o leRo dh Hkkouk oSfnd 

laLd`fr dh O;kid ǹf"V dk mnkgj.k gSA oSfnd dk;ksZa 

dk ;g egku vkn'kZ gS tks muds thou ds cgqi{kh; 

fpUru dks izHkkfor djrk gSA oS;fDrd LokFkksZa esa fyIr 

euq"; ds fy, vkt Hkh ;g vkn'kZ mruk gh vko';d 

vkSj vuqdj.kh; gSA  

egkHkkjr  

osnksa ds vfrfjDr jkek;.k&egkHkkjr esa Hkh 

vf/kdkj LFkku ij vf/kdkjksa ds izfr lpsr fd;k gSA 

tgk¡ rd f'k{kk dk loky gS] egkHkkjr esa dgk x;k gS 

fd izR;sd O;fDr ds pkj dÙkZO; gksrs gSa & bZ'oj ds 

izfr] ekrk&firk ds izfr] f'k{kdksa ds izfr rFkk ekuork 

ds izfrA /keZ] vFkZ] dke] eks{k pkjksa iq:"kkFkksZa ds fo"k; esa 

tks Kku egkHkkjr esa fn;k x;k gS] og vU;= ughaA 

;Fkk & 

/kesZ  p  vFksZ  p  dkes  p  eks{ks p Hkjr"kZHkA 

;fngkfLr ;nU;=] ;UukgkfLr u rr DofprAA
19
 

egkHkkjr ds vkfnioZ ^'kdqUrykik[;ku* ioZ esa 

Hkh egf"kZ d.o viuh ikfyrk iq=h ^'kdqUryk* dks vk'kh"k 

nsrs gS fd & 

'kqJw"kLo xq:Udq: fiz;lf[ka òfÙka liRuhtus 

HkrqZfoZd̀rkfi jks"k.kr;k  ek  Lea izrhia  xe%A 

Hkwf;"Ba Hko nf{k.kk ifjtus HkkX;sLouqRlsfduh 

;kUR;soa x`fg.khina ;qor;ks okek% dqyL;k/k;%AA
20
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vFkkZr~ iq=h cM+ksa dh lsok djuk] liRuh tuksa 

ds izfr fiz; l[kh dk lk O;ogkj djuk frjLd`r gksdj 

Hkh rqe Øks/ko'k ifr ds foijhr vkpj.k er djuk] 

lsod&lsfodkvksa ij i;kZIr mnkj jguk] vius ,s'o;Z dk 

vfHkeku dHkh Hkwydj Hkh u djuk] ,slk O;ogkj djus 

okyh ;qofr;k¡ xg̀&y{eh ds in dks izkIr djrh gS vkSj 

blds foijhr vkpj.k djus okyh dqy ds fy, O;kf/k 

¼nq%[k dk dkj.k½ curh gSA d.o }kjk fn;k x;k ;g 

mins'k 'kk'or egRo j[kus okyk gSA ;fn bl mins'k 

dk vuqdj.k fd;k tk, rks nwf"kr gksrs lkekftd 

okrkoj.k iw.kZr;k ifj"d`r gks tk;s o dkSVqfEcd 

okrkoj.k lq[k&'kkfUr;qDr jgs] lkl&cgw ds >xM+s o 

ifjokj dh dVqrk [kRe gks tk;sA blds ek/;e ls egf"kZ 

d.o us uo&o/kw dks mlds vf/kdkjksa ds lkFk gh drZO;ksa 

dk Hkh Hkku djk;k gSA d.o }kjk Hkstk x;k lUns'k 

vR;Ur lkjxfHkZr ,oa egÙoiw.kZ gSA ouoklh gksrs gq, Hkh 

d.o ykSfdd O;ogkj ds Kkrk FksA  

egkHkkjr ds ^'kkfUr ioZ* esa lHkh o.kksZa ds fy, 

ukS /keZ&fu;e crk, x, gSaA  

vØks/k% lR;opu lafoHkkx {kek rFkkA  

iwtu% Los"kq nkjs"kq 'kkSpenzksg  ,oa pA  

vktZoa HkjR;Hkj.ka uoSrs lkoZf.kZdkAA
21
 

vFkkZr~ Øks/k u djuk] lgh ckr dguk] nwljksa 

ds lkFk lEifÙk dk lk>k djuk] {kek djuk] ek= viuh 

iRuh ls cPps iSnk djuk ¼;kSu uSfrdrk½ vius iz/kku 

U;k;k/kh'k ds ijke'kZ ij dkuwu ds vuqlkj fu.kZ; nsuk] 

bl izdkj ukS /keZ fu;eksa ds ek/;e ls uSfrdrk dh 

f'k{kk nh gSA 

Jhen~Hkkxor xhrk  

^Jhen~Hkkxor* laLd`r lkfgR; dk ,d vuqie 

jRu ,oa HkfDr dk ew/kZU; xzUFk gSA Hkkxor iqjk.k esa 

v}Sr Kku vkSj HkfDr dk vf}rh; leUo; fd;k x;k 

gSA blesa iq:"kkFkZ prq"Ve~] thou n'kZu dk Lo:i] 

ekuo ek= dks fn;k x;k lUns'k dk iBu] fpUru] 

Jo.k] euu dj thou esa mrkjus dh vko';drk gSA  

Jh d`".k dgrs gSa fd rqEgsa viuk deZ ¼dÙkZO;½ 

djus dk vf/kdkj gS fdUrq mu deksZa ds Qyksa ds rqe 

vf/kdkjh ugha gksA ;Fkk& 

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA 

ek deZQygsrqZHkwek rs lM~-ks·lRodeZf.kAA
22
 

vkSj Hkh  & 

;ksxLFk% dq: dekZf.k lsgwa RodRok /ku ~́at;A 

fl);fl);ks% leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsAA
23
 

Jhd̀".k vtqZu ls dgrs gS fd ;ksx esa fLFkr 

gksdj deZ dks vkSJ t;&ijkt; dh leLr vklfDr 

R;kxdj leHkko ls viuk deZ djksA vtqZu dks Jhd`".k 

us deZ djus dk vf/kdkj crk;k gSA  

Hkxonxhrk esa gh ^ifj=kk.kk; lk/kwuka fouk'kk; 

p nq"d`rke~*
24
& dgdj lTtuksa ds laj{k.k o nq"Vksa ds 

fouk'k dh ckr dgh gSA  

euqLe`fr & 

equLe`fr esa vijk/kh dks fuf'pr :i ls n.M+ 

nsus dks dgk x;k gS & 

firkvkpk;Z lqgUekrk Hkk;kZ iq=k% iqjksfgr%A  

ukna·;ks uke jkKks·fLr ;% Lo/keZs u fr"BfrAA  

vFkkZr~ vijk/kh ls lEcU/k jgus ij Hkh mls 

fcuk n.M+ fn, jktk ds }kjk ugha NksM+k tkuk pkfg,A 

firk] vkpk;Z] fe=] ek¡] iRuh] iq= ;k iqjksfgr dks Hkh 

vijk/k djus ij fcuk n.M+ ds ugha NksM+uk pkfg,A 'kqØ 

uhfr
25
 esa Hkh dgk x;k gS fd mfpr etnwjh og gS 

ftlls thou dh vko';drk,¡ iwjh gks tk,aA dkSfVY; 

ds ^vFkZ'kkL=* esa
26
dSfn;ksa dks Hkh vf/kdkj fn, x, gSa & 

;fn dksbZ vf/kdkjh dSfn;ksa dh fuR;fØ;k tSls lksuk] 

cSBuk] Hkkstu djuk vkfn esa ck/kk Mkyrk gS] rks mls 

rhu i.k vkSj mlls vf/kd ds tqekZus ls nf.M+r fd;k 

tk,xkA iaFk&fujis{krk ;k loZ/keZ leHkko ds lEcU/k esa 

^euqLe`fr* esa dgk x;k gS fd & 

{kf=;L; ijks /keZ% iztkukeso ikyue~A 

fufnZ"V Qya HkksDrk fg jktk /kesZ.k;qT;rsAA
27
 

vFkkZr~ jktk dks loksZPp dÙkZO; viuh iztk dk 

laj{k.k gSA tks jktk viuh iztk ls dj izkIr djrk gs 

rFkk mldk laj{k.k djrk gS] og /keZ ds vuqlkj dk;Z 

djrk gSA  

vf= lafgrk & 

vf= lafgrk esa Hkh dgk gS fd U;k; djuk 

jktk dk dÙkZO; gS & 

nq"VL; naM% lqtuL; iwtk U;k;su 

dks"kL; p laizo'kf)%A 

vi{kikrksvfFkZ"kq jk"Vª j{kk iapso ;Kk% 

dhfrZ u'ik.kke~AA
28
 

vFkkZr~ nq"Vksa dks n.M+ nsuk] Hkys ykskxsadk 

lEeku djuk] U;k;izn rjhdks ls jktdks"k dks le`) 

djuk] eqdnesa dk fu.kZ; djus esa fu"i{k gksuk] rFkk 

jkT; dh j{kk djuk jktk ds ;s ik¡p dÙkZO; gSA  

nsook.kh laLd`r tks fd ifo= Hkkjr Hkwfe dh 

fnO;re fuf/k gSA izR;sd fo"k; dh xaxks=h Hkh gS fo'o 

dh izkphure Hkk"kk gksus ds lkFk gh tc ge Hkkjr esa 

ekuokf/kdkj dh izkphurk dh vksj ns[krs gS rks gekjs 

izkphu xzaFk vf/kdkjksa ds tUenkrk izrhr gksrs gSA 

jkek;.k] egkHkkjr] osn] mifu"kn] iqjk.k] Le`fr;ksa lHkh esa 

ekuoh; vf/kdkjksa dh ckr dh xbZ gSA 

laLd`r lkfgR; esa vusd xzaFkksa esa vf/kdkjksa dk 

c[kwch o.kZu fd;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ^olq/kSo 

dqVqEcde~* ds ek/;e ls jk"Vª dh lhek ls ijs yksxksa dh 

lekurk] Lora=rk ,oa cU/kqRo dh Hkkouk dh fgek;rh 

gekjh laLd`fr jgh gSA oSfnd dky ls gh Hkkjrh; 

lekt ukxfjdksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djrk vk;k gSA 

laLd`r lkfgR; vR;Ur izkphu ,oa fo'kky lkfgR; gSA 

mldh j{kk ,oa lao/kZu ge lHkh dk uSfrd nkf;Ro gSA 

;g vk/kqfud e'khuh ;qx ds fy, mi;qDr gS] vr% 

bldh izkphurk ds fy, vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh 

tuuh ,oa iks"kd gksus ds fy, /keZ] n'kZu ,oa laLd`fr 

dks 'kq) :i esa le>us ds fy, fofHkUu fo"k;ksa ds 

lokZxha.k ifj'khyu ds fy, le)̀ lkfgR; ds jlkLoknu 

ds fy,] ok.kh dh izHkkodrk ,oa pkrq;Z ds fy,] 

vf/kdkjksa ds fy, jk"Vªh; ,drk rFkk 'kkfUriw.kZ lg 
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vfLrRo dh Hkkouk ds fy,] vkthfodksiktZu ds fy,] 

lkfgR;&l`tu vkSj v/;kiu ds fy, laLd`r vR;Ur 

egRoiw.kZ Hkk"kk gSA bl lEca/k esa ;gk¡ dgk tk ldrk gS 

& 

;kon~ Hkkjro"kZ% L;kr~ ;kon~ foU/; fgeLFkykSA 

;kon~ xaxk p xksnk p rkonso fg laLd`re~AA  

vkSj Hkh & 

Hkkjrh; turk dh f'k{kk] laLdr̀ fcuk v/kwjh gSA  

blhfy, laLd`r dh f'k{kk] lcds fy, t:jh gSA  

v/;;u dk mÌs';   

 nsook.kh laLd`r tks fd ifo= Hkkjr Hkwfe dh 

fnO;re fuf/k gSA laLd`r lkfgR; ds lHkh xzaFkksa esa 

ekuoh; vf/kdkjksa dh ckr dgh xbZ gSA Hkkjrh; laLd`fr 

^olq/kSo dqVqEcde~* ds ek/;e ls jk"Vª dh lhek ls ijs 

yksxksa dh lekurk] Lora=rk ,oa cU/kqRo dh Hkkouk dh 

fgek;rh jgh gSA fofHkUu fo"k;ksa ds lokZaxh.k ifj'khyu 

ds fy,] le`) lkfgR; ds jlkLoknu] ok.kh dh 

izHkkodrk o pkrq;Z ds fy,] vf/kdkjksa ds fy,] 

'kkfUr&iw.kZ lg&vfLrRo dh Hkkouk] vkthfodksiktZu] 

lkfgR; l̀tu vkSj v/;kiu ds fy, laLd`r Hkk"kk 

vR;Ur egÙoiw.kZ gSA 

fu’d’kZ 

Hkkjrh; laLd`fr vk/;kfRed mUufr] dÙkZO;] 

ekuoewY;ijd] /kekZpj.k;qDr deZ dks izeq[krk nsrh gS 

vkSj vkfRed mUufr ds iaFk ij vxzlj gksdj ^eks{k* 

izkfIr dh dkeuk ij iw.kZ gksrh gSA "kksMl laLdkjksa ls 

thou dh iz;ksx'kkyk esa ekuo :ih dqUnu dks rikdj 

iw.kZ ekuo cuus dh izsj.kk iznku djrh gSA lUrks"k% ijea 

lq[ke~] eulk okpk deZ.kk] ek fgaL;kr~ Hkwrkfu] ekr`nsoks 

Hko] fir̀ nsoks Hko] vfrfFk nsoks Hko ¼rSfrjh; mifu"kn½ 

Lo/kesZ fu/kua Js;%
29
 ek ò)% dL;fLo)ue~

30
 fu"dke 

deZ;ksx ¼Jhen~Hkxon 2@47½ vkfn dh izsj.kk ls ifjiw.kZ 

Hkkjrh; laLd`fr cq) ds bl /;s; okD; & vIinhiksHko] 

¼viuk izdk'k Lo;a cuks½ dks /kkj.k dj thou iFk ij 

vkxs c<+us dh izsj.kk iznku dj jgh gSA  

var fVIi.kh  

1- _Xosn 10@85@46  

2- _Xosn 1@126  

3- _Xosn 5@60@5  

4- _Xosn 10@191@2 

5- _Xosn 10@191@3  

6- _Xosn 10@191@4  

7- _Xosn 1@80] 8@45@21  

8- _Xosn 1@15@6] 1@61@10  

9- _Xosn 10@29@1  

10- _Xosn 10@192  

11- ;tqosZn 26@6&10] 13  

12- ;tqosZn 4@28  

13- vFkoZosn] lekKku lwDr  

14- vFkoZosn 3@30@1  

15- vFkoZosn 30@30@2  

16- vFkoZosn 19@67@2&8  

17- vFkoZosn 3@80] 5@1@5] 6@64] 3@73] 6@94] 

7@52  

18- vFkoZosn 12@1@45  

19- egkHkkjr 1@1@26@3  

20- vfHkKku'kkdqUrye~ 4@18  

21- egkHkkjr ^'kkfUr ioZ*  

22- JhenHkxon~xhrk 2@47  

23- JhenHkxon~xhrk 2@48  

24- JhenHkxon~xhrk 4@8  

25- 'kqØuhfr  

26- dkSfVY; dk vFkZ'kkL=  

27- euqLe`fr 7@144  

28- vf= lafgrk  

29- JhenHkxonxhrk 3@51@92@31] 83  

30- bZ'kkokL;ksifu"kn eU= la- & 1  

 

 

 

 

 

 

 


